
教
材
の
使
い
方

お
届
け
教
材
一
覧

教
材
・
サ
ー
ビ
ス
の
使
い
方

受
講
ル
ー
ル
・
連
絡
先

どんどん
先へ

学び進む

学年を超えた学びへの挑戦や、
ライブ配信授業で、学力の先取りができます！

学年を超えた教材で、お子さまの「好き」や
「トクイ」を伸ばします。

3

未来に向けて、自分で答え を見つける力を育みます！
答えのない世の中へと変化していく時代、知識・技能だけではなく、思考・判断・表現する力まで が求められます。

「チャレンジ１ねんせい」でも、未来に向けて、自分で考え、どんどん先へと学んでいける教材・体験 をご用意しています。

自ら
学びに

向かう力

「チャレンジ スタートナビ」などのサポート教材で
一人で楽しく学習する力を育みます！

例えば 4〜7月号の「１年生スタート応援プログラム」では…

勉強の準備 勉強スタート 勉強の達成感▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼

はじめに みよう！
DVD（4月号）

やったよシール
（「チャレンジ１ねんせい」内）

チャレンジ　スタートナビ（4月号）

コラショボックス
（4月号）

勉強の進め方が
わかる。

取り組んだところまで
シールを貼って確認。

おうちのかたの花まる
が次へのやる気に。

決めた勉強時間になったらお知らせ。

使うものをまとめて
準備完了！

コラショ
　タイム〜

ほめまるペンシル
（4月号）

キャラクター・講師と一緒に学ぶ楽しい授
業で、思考力を伸ばせます。

毎月
開催

※アクセス方法は14ページをご確認ください。 ※詳しくは14ページをご確認ください。

特別講師：梶　愛海

見逃し
配信あり

スマート
フォン
OK

2

未来に向けて、自分で答え を見つける力を育みます！2023年度
講座紹介 答えのない世の中へと変化していく時代、知識・技能だけではなく、思考・判断・表現する力まで が求められます。

「チャレンジ１ねんせい」でも、未来に向けて、自分で考え、どんどん先へと学んでいける教材・体験 をご用意しています。

教科書に合った知識・技能はもちろん、
思考・判断・表現力まで身につきます！

表現力
「チャレンジ」で得た知識・技能を整理し、
「赤ペン先生のもんだい」で表現する力を養います。
授業に合わせた知識・技能を無理なく１か月で身につける設計の
「チャレンジ」に取り組み、「赤ペン」での記述をゴールにします。

学んだ知識・技能を、問題を解きながら
「整理」して理解します。

「人」が添削する「赤ペン」で
「伝える」力まで伸ばします。

整理する 表現する

チャレンジ１ねんせい（国語／算数）
赤ペン先生のもんだい（国語／算数）

※表現する力を問う出題がない月号もあります。

思考力
学んだ知識・技能を生かして、
思考力を伸ばせます！
「チャレンジ１ねんせい」内に思考力を扱うページがあるほか、
お子さまにつけたい力に合わせて、さらに思考力を伸ばす冊子
も別にお届けします。

かんがえるチャレンジ（国語）
ひらめきチャレンジ（算数）

実力アップドリル
１年生（応用）

ちょうせんもんだい※（国語／算数）

「進研ゼミ」の
５つの思考フレーム

※「ちょうせんもんだい」は「応用コース」のみです。コースのご登録がない場合は、「基礎コース」のお届けになります。詳しくは８ページをご確認ください。
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で「学習のリズム」がつくれます！

毎月やること

必ず使うもの

時間があるときに使うもの

3
テス ップ

「赤ペン」を
提出する

おうちのかたが
まるつけをする

まずは「コラショタイム（「チャレンジ」をやる時間）」 を決めてください。

月末の提出目標日までに「チャレン
ジ」にとじこまれている「赤ペン先
生のもんだい」を提出しましょう。
※「チャレンジ１ねんせい」内にとじこまれています。
※12・３月号は「赤ペン先生のもんだい」の代わりに
「実力診断テスト」に取り組みます。

おうちのか
たの

サポートポ
イント

月末の提出目標日までに提出すると、がんばり
に応えたアイテムを用意している月もあります。
遅れずに出せるよう週に１度は「チャレンジ」の
進み具合のご確認をお願いします。

▲保護者通信１ねんせい
（答えの本）

▲赤ペン先生のもんだい

毎日やること

チャレンジ
１ねんせい
こくごさんすう

赤ペン先生のもんだい
（「チャレンジ１ねんせい」内）

実力アップドリル１年生
（基礎／応用 ※いずれか

ご選択のコース）

「チャレンジ」の活用を
サポートします。

※４〜12月号までに
ご入会のかたに

お届けしています。

わくわくサイエンス
ブック

チャレンジ
スタートナビ

保護者通信
１ねんせい
（答えの本）

毎月
お届け

毎月
お届け

毎月
お届け

※「コラショボックス」は４月号または入会月号でお届け。

※12・３月号は
「実力診断テスト」です。

教材・サービス

４・９・１月号
でお届け

※提出目標日を過ぎても、採点指導をしてお返ししますので、ぜひご
提出ください。最終提出期限は、2025年3月15日（「ゼミ」受付分）です。

毎月
お届け

教材が届いたらすぐ
「コラショボックス」※にセット

その他の教材
（立体教材や
冊子教材など）

時期に
応じて
お届け

話してみよう！
楽しい英語１年生

４・９月号
でお届け

※「赤ペン先生」は（株）ベネッセコーポレーションの登録商標です。
※「赤ペン」は「赤ペン先生」または「赤ペン先生のもんだい」の略称です。
※一度提出した後、同じ月号・教科の再提出はできません。4

で「学習のリズム」がつくれます！

1
テス ップ

2
テス ップ「チャレンジ」の

国語・算数に１日１回分
ずつ取り組む

おうちのかたが
まるつけをする

準備 まずは「コラショタイム（「チャレンジ」をやる時間）」 を決めてください。

「コラショタイム」（「チャレンジ」を
やると決めた時間）に、１日分の学
習に取り組みましょう。

「チャレンジ」が終わったら、「保
護者通信１ねんせい（答えの本）」
で、答え合わせをお願いします。

おうちのか
たの

サポートポ
イント おうちのか

たの

サポートポ
イント

学習習慣の定着のために、毎日机に向かう習慣
をつけましょう。 「コラショタイム」は「学校から
帰ってすぐ」「夕ごはんの前」など決まった生活
リズムの前に入れ込むと、忘れずに机に向かえ
ます。

答え合わせは、お子さまが解き終わったらなるべ
く早めにしてあげてください。 まちがいがあった
場合に、なぜそう考えたかを思い出しやすくなり
ます。また、まるつけでおうちのかたが関わるこ
とで、お子さまが安心して学習に取り組むことが
できます。

１回分：国語・算数１見開きずつ
合わせて約15分 ▲チャレンジ１ねんせい

こくごさんすう
▲保護者通信１ねんせい

（答えの本）

毎日やること

１回分の「チャレンジ」
が終わったら、
「やったよシール」を
貼りましょう。

1か月の
学習の進め方
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毎月の
まとめ

 担任の「赤ペン先生」が、
お子さまの取り組みを見守り、
 学習リズム と やる気 を
引き出します。

正誤だけでなく、
答えに至るプロセスまで見て指導

がんばりを認める「ほめ」で、
やる気アップ

一字一字を
細かく指導

考えた過程を見てほめる

理解できていないところは、
「考え方」を示すことで次につなげる

がんばった問題には
イラストでほめる

おたより欄でのやりとりも、
やる気を引き出す

まちがえた漢字も、
できたところを
みつけてほめる

４分割のマスで
正しいお手本を示す

きれいに
書けたところは

ミニ花まる

「赤ペン先生」

※「赤ペン先生」は（株）ベネッセコーポレーションの登録商標です。※「赤ペン」は「赤ペン先生」または「赤ペン先生のもんだい」の略称です。
※図版はイメージです。実際のものとは異なります。

※やむをえず、担任の先生はお休みしたり、かわったりすることがあります。
　そのときは別の「赤ペン先生」が担当します。

※「チャレンジ１ねんせい」
内にとじこまれています。

※12・３月号は「赤ペン先
生のもんだい」の代わりに
「実力診断テスト」に取り
組みます。

10

確かな学力へとつなげます。
１年生の「自分で学ぶ力」を引き出す設計では

毎日の
学習

「自分でわかる」ことに
こだわった教材設計で、
 基礎 から 思考力 まで
伸ばせます。

基
礎
の
理
解
・
定
着

思
考
力

段階を追った構成で、
考え方の理解から、使いこなす力までつなげます。

取り組みたくなる素材と
「考え方」がわかる
オリジナルカリキュラムで、
思考力が鍛えられます。

考える力と共に表現する力も伸ばす

理解する 使いこなす 定着確認

問題を解きながら、
基礎となる考え方を理解

いろいろな形式でくり返し
取り組んで、理解を深める

その月号で学習したことを、
テスト形式で確認

じゅんび れんしゅう
まとめ

たいせつ おうよう

▲考え方を育む
「進研ゼミ」の「５つの思考フレーム」

かんがえるチャレンジ（国語） ひらめきチャレンジ（算数）

※３月号を除く。
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