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「赤ペン先生の記述力指導」の結果や「赤ペン先生」
からのおたよりを見て、力の伸ばしどころを確認
できます。

「赤ペン」見直しコーナー
返却された答案の見直し 国語 算数

「プログラミング的思考」を伸ばせるアプリが充実
しています。

論理的に考える力を伸ばす

プログラミングワールド

くわしくは11ページへ

「チャレンジタッチ５年生」は、
学習意欲を高め、将来につ ながる学力を養います

「チャレンジタッチ」
のご紹介
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今日のおすすめレッスン

メインレッスン

赤ペン先生の記述力指導

上位レッスン

５教科の「今日のおすすめレッス
ン」を表示します。何をやればよ
いのか迷うことなく学習に取り組
めます。

ログインしたりレッ
スンに取り組んだ
りして「ジュエル」を
ためると、好きな
ごほうびと交換で
きます。

「メインレッスン」や「赤
ペン先生の記述力指導」
などに取り組むと努力賞
ポイントがもらえ、プレ
ゼントと交換できます。

「ゼミ」会員どうしで応援メッセージなどを送りあう
ことで、学習へのやる気を引き出します。

学校の授業に合わせた基本的な
内容をしっかり理解できます。

「メインレッスン」で学習した内容
をベースに、国語と算数の記述
力を伸ばせます。

将来を見据えて、さらに力を伸
ばしたい教科については、教科
書以上の発展的な問題に取り組
めます。

毎日のデジタルレッスン 目的に合わせた教材・コンテンツ

やる気を応援

国語 算数 理科 社会 英語

教室

「メインレッスン」が終わったら

「上位コース」を選んだ教科は

くわしくは４・５ページへ
「５教科レベル別コース制」については14ページへ

学習アプリセンター

ごほ  うび
「ジュエル」を集めてごほうびと交換 ポイントをためてプレゼントと交換 仲間と励ましあえる

知的好奇心を広げる

応援や励ましのメッセージが届く

ジュエルごほうび 努力賞 ニャッチの宇宙レース

ポイントを絞ってくり返しトレーニングしながら力
をつけます。
※一部、配信日の異なるものがあります。

重要単元を楽しく習得

       学習アプリ
国語 算数 理科 社会 英語

毎月１日配信

「基礎」と「挑戦」の２レベルから選べる参加型授業。
算数の力を伸ばします。

算数のつまずき解消＆学力アップ

オンラインライブ授業

くわしくは15ページへ

くわしくは17ページへ

お子さまのレベルとペースに合わせて、国
語と算数の学習が進められます。

  AI国語算数トレーニング
学年を超えて力を伸ばす 国語 算数算数

くわしくは15ページへ

追加受講費不要で、英語の「聞く」「読む」「話す」「書
く」の４技能をバランスよく身につけられます。

教科書以上の英語力を身につける

もっと英語！ Challenge Englishもっと英語！ Challenge English
英語

くわしくは20ページへ

過去のデジ
タルレッス
ンの中から
必要なもの
を選んで取
り組めます。

「全範囲ふりかえりレッスン」に取り組まれた場合、下記サー
ビスはお使いいただけませんので、過去の月号が「教室」にあ
る場合はそちらに取り組んでください。
※「教室」の履歴には反映されません。※取り組んでも「努力賞
ポイント」「ジュエル」はもらえません。※やりきりマップは開
かず、「ごほうび」ももらえません。

過去の単元を復習

    全範囲ふりかえりレッスン
国語 算数 理科 社会 英語

放課後パーク

メール

未来を広げるための「知的好奇心」「生活／学
習応援」などのコンテンツが楽しめます。会員
どうしの交流もでき、好きなときに楽しめる
子供たちの居場所です。

編集室の先生からのメールや、おうちのかた
からの「おうえんメッセージ」を読むことがで
きます。

くわしくは15ページへ

学 習 ア プ リ

国語 算数
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学力と学習習慣が無理なく 身につきます
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１か月の
学習の進め方

1
テス ップ

3
テス ップ

2
テス ップ

毎月25日に

教材ダウンロード
上位レッスン
に取り組む

24日までに
「赤ペン先生の記述力

指導」に取り組む

毎日、
メインレッスン
に取り組む

「教室」の「おすすめはこれ！」に表示される学習に取り組み
ましょう。
おすすめ以外のレッスンに取り組みたいときは、各教科
のタブをタップして「学習いちらん」へ。

めやすは１日２レッスン
※ 8月号・12月号・3月号は「赤ペン先生の記述力指導」の配信はありません。

「実力診断テスト」を配信します。

国語 算数
「赤ペン先生の記述力指導」に取り組みましょう。
問題は「チャレンジパッド」に配信され、オンライ
ンで提出します。

※「チャレンジタッチ」の「赤ペン先生の記述力指導」
は、紙でのお届けはありません。問題は「チャレ
ンジパッド」内に配信され、オンライン提出のみ
となります。

※「ゼミ」受付後、最短翌日～約３日で「チャレンジ
パッド」にお返しします。（※日曜・祝日は除きます。
※提出目標日前後・ゴールデンウイーク・年末年
始などは、答案の集中などにより遅れる場合があ
ります。）郵送ではお返しできません。

※「赤ペン先生」は（株）ベネッセコーポレーションの
登録商標です。

※「赤ペン」は「赤ペン先生」または「赤ペン先生の問
題」「赤ペン先生の記述力指導」の略称です。

「上位コース」を選択した教科は、「上位レッスン」に取り組
みましょう。教科書を超えた発展レベルの思考力・判断力・
表現力を伸ばします。

上位コースの教科のみ

４月号または入会月号の教材をダウンロー
ドしたあと、コース設定画面が表示されますの
で、教科ごとにお子さまと一緒に設定や見直し
を行ってください。

くわしくは14ページへ

くわしくは15ページへ

!

●４月号
25日以降、最初に電源を入れてWi-Fiに接続した際、自動
的に教材のダウンロードが始まります。

●４月号以外
通常は、Wi-Fiに接続し、電源ボタンを軽く押してスリープ
状態にしておくと、25日早朝に教材が自動でダウンロード
されます。
自動ダウンロードにしない場合は、ホーム画面左上の、設定
＞その他の設定＞こう新サポートから設定変更ができます。

オンラインラ イブ授業

講師の説明を聞き、みんなと一緒に
授業に参加。わからなかった内容が
理解できるようになったり、難しい
問題が解けるようになったりします。

理解度に応じて「基礎」「挑戦」
の２レベルから授業を選択

 算数の力を伸 ばしたいときは 国語と算数のニガテ／トクイに

自分がどの教科にあとどのくらい取り組めばよいかがわ
かります。

くわしくは15ページへ

AI国語算数トレーニング

学年を超えて、国語の「漢字」「語彙・
読解」、算数の「計算」「図形」「数」「量」
の問題に、自由に取り組めます。

「さかのぼり」「先取り」
トレーニングで力をつける

「やる気アップボックス」に設置して、
前日までにしっかり充電しておく

25日にダウンロード

パワーアップコーナー 学習内容をしっかり定着

まちがえた問題にもう一度取り組む

国語の読解問題では、「メインレッスン」で習得した読
解スキルを、「メインレッスン」と同じ文章、異なる文
章の両方で演習します。算数は、「メインレッスン」と
同レベルの類題に取り組みます。

まちがえたことのある問題にもう一度取り組むこと
で、学習内容が確実に理解できているか、確認できま
す。「キミ専用　Wとき直し問題」にもここから取り組
めます。

学習が終わったら

おかわり
レッスン

（国語・算数のみ）

カンペキ
とき直し
ボックス

「おかわりレッスン」と「カンペキとき直しボックス」は、必須のレッスン取り
組み後に、「教室」の「おすすめ」タブに表示されます。または、各教科一覧
の下の「パワーアップコーナー」からいつでもお取り組みいただけます。
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一人ひとりに最適な「学び」 で学力がワンランクアップ
必要なときに必要な教材・サービスを選 択2023年度

講座紹介

76

で活用が滞った際も安心チャレンジサポート電話
「チャレンジタッチ」の活用停滞時に、「まなびアドバイザー」が自学自習をサポートします。

活用が滞った際にお電話します
メールや
WEBでも

追加
受講費
不要

活用が滞った場合に、
「まなびアドバイザー」
がお子さまと直接お電
話。生活に合わせた
無理のない学習計画
の提案や、やる気を引
き出す応援をします。
※学習計画目標を立てるために、おうちのかたのご承諾のもと、お子さまに習い
事の予定などをお聞きする場合があります。※ご登録の電話番号に「0120-907-
485（チャレンジサポート電話窓口）」より発信します。出られない場合は、折り返
しお電話をいただけましたら、同じ内容のご案内をいたします。（日曜・年末年始
を除く９時～20時）着信拒否などの設定をされている場合は解除をお願いします。
※お電話不要、ご退会のお手続きをされたかたにはお電話をおかけしません。お
電話が不要の場合には、電話がかかってきた際にお断りいただくか、お手元に会
員番号とパスワードをご用意のうえ、https://www.benesse.co.jp/zemi/member/
common/tel.htmlに掲載されている会員窓口へご連絡ください。ただし、登録か
ら反映まで10日程度かかることがあります。

お子さまの習熟度に合わせて、学年を超えた個別トレーニングができます。

基礎の習熟に 国算
追加

受講費
不要

3/25更新

難度の高い問題でも、「思考フレーム」を使って答えを導き出せる力を身につけます。
で課題解決に必要な思考力を鍛える思考力レッスン

身のまわりのシーンを
題材に課題を提示

「思考フレーム」を使って、
問題を解く

類題を解いて
考え方を定着させる

将来に向けて ※8月号、12月号、3月号を除く、毎月お届け。

各教科
毎月１回

国算
理社

追加
受講費
不要

NEW!

【算数の例】

社会で必要とされる「思考力」を、小学生がつ
けるべき５つの力に分解。毎日の学習を通し
て、段階的に伸ばしていきます。

「進研ゼミ」の
「５つの思考フレーム」とは？

「思考力レッスン」には、「教室」の各教科一覧の下の「パワー
アップコーナー」もしくは、「おすすめ」タブからお取り組み
いただけます。

NEW!

効率的なテスト対策ができる テスト対さくコーナー
単元名を選んで、必要な問題にだけサッと取り組めます。

テストの前に ５教科
追加

受講費
不要

「テスト対さくコーナー」には、「教室」の右上からお取り組みい
ただけます。

NEW!

単元の重要な要点をチェッ
クし、さらにその結果に応
じて最適なレベルの演習問
題に取り組めます。

学校のテストに近い形で、
記述問題まで含めて単元
テストのリハーサルができ
ます。

テスト対さくレッスン

テスト100点問題

ご予約はこちらから

電話に出られ
なかった

日時を
指定したい

学年を超えて学べる AI国語算数トレーニング

理解に不安があるときは「さかのぼり学習」で土台固
めから、もっと力を伸ばしたいときは上の学年の内
容を先取り。

「漢検対策（漢字）」は漢検２級（高校卒業レベ
ル）に合格できる漢字力まで、「語彙・読解」
は中学１年生レベルの文章を読解できる力ま
で身につけられます。

小学１年生から６年生までの内容を自由に選
んでトレーニングできます。

くわしくは15ページへ

ニガテは根本から解決。
トクイはぐんぐん伸ばす

※「漢検」は公益財団法人 日本漢字能力検定協会の商標です。

国語

算数

漢検対策（漢字）／語彙・読解

計算集中／図形・数・量

今週は週３回
がんばろう！

※8月号、3月号を除く、毎月お届け。
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「チャレンジタッチ」＋α
で難しい学習内容も

しっかりクリア

楽しみながら学べるコンテンツで
学力の定着をサポートします。

タイピング

４教科

英語

英語

プログラミング

プログラミング

英単語 ４教科

スペシャルキーボード
＋アプリ

タイピングスキルを磨きながら
５教科の基礎学力を定着。
プログラミングも学習できます。

トレーニング＆レベルチェックで
タイピングスキルを伸ばします。

５年生の授業に役立つ身近な
英単語のつづりに慣れます。

ロボットをプログラミ
ングで動かしながら、
プログラミング的思
考を身につけます。

スピードタイピングバトルで対戦相
手と競い合いながら、１学期の学習
内容をおさらいできます。

キャラクターとのやり取
りを通して既習の英語表
現をタイピングします。

キーボードを使って、プ
ログラミング的思考の素
地を楽しく作ります。

レスキューロボットを育てながら２
学期の重要単元の予習を楽しく進め
られます。

１学期～２学期で学習する重要な英単語
の音、つづり、意味を学習できます。

ストーリーの中でキャラクターと会話をしながら、重要単元の
知識が身につきます。

※「スペシャルキーボード」は、「チャレンジタッチ」内のキーボード専用アプリで使用することを目的に開発したオリジナルのキーボードです。※ 「スペシャルキーボード」は、ご自宅のパソコン等につないだり、「チャ
レンジタッチ」の専用アプリ外で使用した場合の動作は保証しておりません。※「スペシャルキーボード」は、一度お届けしたかたへの二度目のお届けはありません。※ここでご紹介したもののデザイン・名称・内
容などは変わることがあります。

※「Nintendo Switch™」本体のお届けはありません。ソフトをダウンロードいただける「ダウンロード番号」をお届けします。※「Nintendo Switch」をお持ちでないかたは、「学習アプリ」で
同様の学習ができます。※会員限定ソフトのため、一般販売はしません。※本ソフトの対戦モードはおすそわけプレイに対応しています。インターネット通信やローカル通信でのプレイ
には対応していません。※ Nintendo Switchのロゴ・Nintendo Switchは任天堂の商標です。※日本国外での使用は、保証の対象外です。※追加受講費は不要です。

算数５スター

トクイを伸ばして
ニガテをつぶす

プログラミング 英語４技能

重要単元を楽しく確実に身につけられます。

論理的に考える力を楽しく伸ばします。 ＜Challenge English＞

算数の重要単元の習得を確実にします。

プログラミングワールド

人気店を目指せ！
小数のわり算　ピザクッキング

敬語ストーリーブック 大空たんけん！
スーパー雲マスター！

つなげて消して！
ミラクル英単語

ミラクル世界地図パネル

ニガテハンター
２学期社会ブック

（ブックアプリ）
Nintendo Switch™
学習ソフト
世界地図
パネルバトル

わくわく結晶
実験キット

（教具）

倍数約数スピードバトル 分数ゴーストハンター

速さマジカルアドベンチャー 割合ミュージックライブ

重要単元の多い５年生の算数。確実に身につけられるように、習熟や理解を
深められるアプリをご用意しました。メインレッスンのあとでご活用ください。「チャレンジタッチ」と一緒に活用できる教具で、学習に取り組む意欲を高めます。

抽象的で身近でないテーマが多くなる５年生の学習内容。各教科で重要な単元が並びます。

課題を解決するための手順を洗い出し、組み合わせ、試行錯誤
しながら論理的に考える「プログラミング的思考」を伸ばせるア
プリをご用意しました。お子さまが主体的に取り組める工夫が
いっぱいです。

一人ひとりに合わせて無理なく確実に英語４技能を伸ばしなが
ら、※高校卒業レベルまでの英語力をめざせます。

重要単元を攻略

国語 理科 英語 社会

アプリは、ホーム画面＞学習アプリセンター＞学習アプリから取り組めます。

アプリは、ホーム画面＞学習アプリセンター＞学習アプリから取り組めます。

ホーム画面＞学習アプリセンター＞学習アプリ＞プログラミングワールドから取り組めます。

プログラミングの基礎から情報モラルまでさまざまなコンテンツはここから

●はじめてのプログラミング 
●はじめてのゲームプログラミング 
●倍数プログラミング
●プログラミングでかく正多角形
●インターネット事件簿
●かつやく！コドモクリエイター
●スペースタイピング
●パソコンマスター
●キミがつくる！信号機プログラミング

小数のわり算 倍数約数 分数のたし算ひき算

速さ 割合

6月号

9月号 ７・11月号 4月号

9月号

4月号

10月号

12月号

9月号 11月号

12月号 1月号

※４年生からご受講のかたは、４年生でお届けしているものが含まれます。

アプリ

アプリ アプリ アプリ アプリ

アプリ

10 11

「使える英語」に必要な「聞く」「読む」「話
す」「書く」の４技能をバランスよく伸ば
します。スキマ時間にゲーム感覚で楽
しく取り組めるので、お子さま一人で
もしっかり学べます。

+お悩み
解消
WEB

+お悩み
解消
WEB

+お悩み
解消
WEB

レベル別オンラインライブ授業

アプリ

追加受講費不要

※中高領域の＜Challenge English＞までご受講いただいた場合です。

くわしくは20ページへ

国語 算数

理科 社会

入会月号に
配信

１月号で
開示

め ざ せ！タ イピ ン グ マ ス タ ー（ ア プリ）

宇 宙 のトラ ブ ル 解 決！ ス ペ シ ャ ル タ イピ ン グ Ｓ（ ア プリ）

１学期の復習

２学期の予習

英単語の練習

英語表現の
タイピング

なぞ解き
プログラミング
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